Ne jetez plus, réparez !

2

« Ce que les gens ordinaires fabriquaient hier, aujourd’hui, ils 'achétent ; et ce
qu’ils réparaient eux-mémes, ils le remplacent intégralement ».
Matthew B. Crawford, Eloge du carburateur. Essai sur le sens et la valeur
du travail, La Découverte/Poche


https://www.nouvelle-quinzaine-litteraire.fr/articles-par-auteur/matthew-b-crawford
https://www.nouvelle-quinzaine-litteraire.fr/articles-par-collection/la-decouverte-poche-8241
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ENTRAIDE ET PARTAGE DE SAVOIRS

Retrouvons le fil de la fabrication des objets qui peuplent nos vies. Pour cela, rien
de tel que de les palper, les démonter, les reproduire, et ainsi retrouver l'utilité des
choses.

e Le SEL (Systéme d’Echange Local)

Une communauté qui échange des biens, des savoirs et des savoir-faire. Parmi les
membres du SEL, il y a forcément quelqu’un pour vous donner un coup de main !

» Pour rejoindre le SEL de Maisons Laffitte et ses environs :
http://tousensel.com

o Repair Café

Maisons-Laffitte (MLDD)

Vous avez du petit électroménager en panne, pensez Repair café !

Les réparations sont effectuées par des bénévoles dans un esprit d’entraide (vous
pouvez mettre une piece dans la boite prévue a cet effet pour couvrir les menus
frais de I'activité). Exemples d’appareils que les bénévoles arrivent bien a réparer :
aspirateurs, lampes halogénes, cafetiéres, machines a coudre, grille-pain, ...

» Le Repair Café est ouvert a tous : pas besoin d’étre adhérent de MLDD.

» Le 1er samedi de chaque mois, Salle Jamart - 24, rue du Mesnil a Maisons-
Laffitte.

> Il est conseillé de s’'inscrire : https://framadate.org/RepairCafe78600

Et aussi autour de nous :

Argenteuil : Marché de la Colonie, place Aristide Briand - 1er ou 2¢ samedi du mois
- info@lapasteque.net

Cormeilles : Salle polyvalente, square Guillaume Apollinaire - 2 fois par mois -
reparensemble95@gmail.com

Herblay : EMA - 27, rue des écoles - 06 62 45 80 73 ou fourmis.hbl@gmail.com
Houilles: Salle Michelet face a la mairie - Dernier dimanche mois impair -
greenhouilles78@gmail.com


http://tousensel.com/
https://framadate.org/RepairCafe78600
mailto:info@lapasteque.net
mailto:reparensemble95@gmail.com
mailto:fourmis.hbl@gmail.com
mailto:greenhouilles78@gmail.com
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e Ateliers Couture - MLDD

Les ateliers couture, ou ateliers "Aux fils du temps", se font dans la convivialité,
'entraide et le partage d'expériences et de techniques. Ils permettent de :

- réparer pour allonger la durée de vie de la piéce ou du vétement,

- recycler des textiles,

- adapter, créer un modeéle personnel ou commun.

Une machine a coudre est disponible sur place. Chacun.e vient avec son matériel
(aiguilles, fils, ciseaux, épingles...), son tissu et son modéle ou son ouvrage en cours.

» Les ateliers sont ouverts a tous. Il est juste demandé d'adhérer a l'association
a partir de la 2e participation a l'atelier.

» Horaires : mercredi de 19 ha 21 h30 /vendredi de 14 h a 16h30.

» Salle Jamart - 24, rue du Mesnil a Maisons-Laffitte.

www.maisons-laffitte-dd.hautetfort.com/ateliers-couture.html

COMMERCES - ARTISANS

e Chaussures, cordonnerie

o Cordonnerie du marché : 18, rue René Brulay 78500 Sartrouville

@ 0139154181

o Cordonnerie Multiservices : 3, rue Wolfgang Amadeus Mozart 78260 Acheres
@ 0139220724

O Mister Minit : Carrefour Montesson - 280, av. Gabriel Péri 78360 Montesson
@& 0139571753

o Cordonnerie du centre : 9, pl. Michelet 78800 Houilles @ 01 39 14 64 88

e Couture - Retouches

O De Fil En Aiguille : 22, rue Masson 78600 Maisons Laffitte @ 0139 12 3896

o L’Atelier Itri : 16, rue des plantes 78600 Maisons-Laffitte @& 06 76 43 59 62
www.facebook.com/people/Latelier-ITRI

O Misima : 115, av. de Poissy 78600 Le Mesnil-le-Roi @ 0139131827

o Abitbol Daniel : 80, rue Louise Michel 78500 Sartrouville @& 09 53 24 37 28

O Anna Retouches: 22, av. République 78500 Sartrouville @ 07 60 60 60 49
www.annaretouches.fr

o Ciseaux d’or : 7, avenue Jean Jaurés 78500 Sartrouville @ 0161042538


http://www.maisons-laffitte-dd.hautetfort.com/ateliers-couture.html
http://www.pagesjaunes.fr/pros/51604504#onglet-infos
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=retouches+mesnil+le+roi
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/sartrouville-78/couture-retouches
http://www.annaretouches.fr/
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/sartrouville-78/couture-retouches
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e Electroménager

0 ADE - @ 06 14 05 76 50 - Dépannage a domicile

© Au marché de Maisons-Laffitte, tous les 15 jours le mercredi et le samedi:
Aspirateurs - réparation et accessoires

© Ménager Technic : 140, av. de la République 78500 Sartrouville

@ 0139577111 www.menager-technic.fr Piéces détachées et dépannage
© Quest Ménager Services : rue de la Seine 78500 Sartrouville
@ 0139136252 www.ouestmenagerservice.com Dépannage

O Aspirateur SOS : 1, av. Cep 78300 Poissy (proche du RER)

@ 0130744237 Piéces détachées et dépannage

0 Rougé : 50, route du Vésinet 78400 Chatou @ 013071 46 22
Piéces détachées et dépannage

e Electronique

O TSM : 15, rue des onze arpents 95130 Franconville

@ 0134133752 www.tsm-electronique.fr

Composants électroniques - Vente au détail de plus de 60 000 références pour
fabriquer ou dépanner téléviseur, amplificateur ou tout autre produit
électronique.

e Montres et horlogerie

o Horlogerie Durand : 80, rue Louise Michel 78500 Sartrouville

@ 0645535684 www.horlogerie-durand.business.site

O M. Zarrou : Marché de Poissy tous les dimanches matin, place de la République.
Sur place : petites réparations sur montres a quartz ou automatiques, envoi en
atelier pour les réparations plus importantes. Déplacement a domicile : pendules
et grosses horloges. @ 0688073070

e Ordinateurs et informatique

o Stéphane Mecary : 14, imp. Georges 78600 Maisons Laffitte @ 06 63 84 11 22
www.depannagesinformatiques.fr

O Hi-techphone : 1, av. St Germain 78600 Maisons Laffitte =~ @ 01 80 35 03 04
www.hitechphone.fr

0 SOS Technologies : 50, rue Voltaire 78500 Sartrouville

@ 0139624462-06510045 33


http://www.menager-technic.fr/
http://www.ouestmenagerservice.com/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=sarl+rouge+chatou
http://www.tsm-electronique.fr/
https://www.pagesjaunes.fr/pros/62032686
https://horlogerie-durand.business.site/?m=true
http://www.depannagesinformatiques.fr/
https://www.pagesjaunes.fr/carte?code_etablissement=58729666&code_localite=L07835800&code_rubrique=566940
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o FoneXpress: Carrefour, rue Jacques Duclos-av. Robert Schuman 78500
Sartrouville ® 0139131689 www.facebook.com

O Chautard Patrice : 1, passage Confidences 78800 Houilles @ 0631533509
www.kusagani.fr

O PC Okay : 46, rue Paris 78100 Saint Germain en Laye @ 0130 2178 06
www.pcokay.fr/magasin-informatique-saint-germain-en-laye

© Dépannage informatique Yvelines & Val d’Oise : 30 bis, rue Vieil Abreuvoir
78100 Saint Germain en Laye & 01 84 17 45 36
www.depannageinformatiqueyvelines.fr

® Outillage de jardin

O Repare Express : 3, rue des renards 78500 Sartrouville

@ 0139576967 www.repareexpress.fr
© JCD Motoculture : av. du Général Leclerc 95480 Pierrelaye
@ 0134641029 www.jcdmotoculture.site-solocal.com
o Pascal Gaudisson : 119, av. du Général Leclerc 95480 Pierrelaye
®0134641074 www.atelier-motoculture-de-pierrelaye.fr

® Vélos
© Encyclo : 2, rue Saint-Nicolas 78600 Maisons-Laffitte @ 0139620534
www.velos-encyclo.fr
o Cycle Naturel : 2, av. Jean Jaurés 78500 Sartrouville @ 0130860100
www.cycle-naturel.com
O Parc Bike: 9, rue de Stalingrad 78500 Sartrouville @ 06 05 60 14 18
parcbike@yahoo.com www.parcbike.fr

<@ Pour trouver d’autres réparateurs : www.reparacteurs.artisanat.fr


https://www.pagesjaunes.fr/pros/detail?code_etablissement=57075041&code_localite=L07835800&code_rubrique=566940
https://www.pagesjaunes.fr/pros/detail?code_etablissement=57075041&code_localite=L07835800&code_rubrique=566940
http://www.facebook.com/
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54526848
http://www.kusagani.fr/
https://www.pagesjaunes.fr/carte?code_etablissement=58717412&code_localite=07855100&code_rubrique=26100300
http://www.pcokay.fr/magasin-informatique-saint-germain-en-laye/
https://www.pagesjaunes.fr/pros/60333244
https://www.pagesjaunes.fr/pros/60333244
http://www.depannageinformatiqueyvelines.fr/
http://repareexpress.fr/
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08310020
http://jcdmotoculture.site-solocal.com/
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08092441
http://www.atelier-motoculture-de-pierrelaye.fr/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=ocyclo%20maisons-laffitte&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=13959678497638048446&lqi=ChdvY3ljbG8gbWFpc29ucy1sYWZmaXR0ZVoZIhdvY3ljbG8gbWFpc29ucyBsYWZmaXR0ZZIBDWJpY3ljbGVfc3RvcmU&ved=2ahUKEwjnmt_bn9j4AhXrgc4BHXevBogQvS56BAgEEAE&sa=X&rlst=f
http://www.velos-encyclo.fr/
http://www.cycle-naturel.com/
mailto:06%2005%2060%2014%2018
mailto:parcbike@yahoo.com
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e Les self garages

Un self garage est un garage en libre-service : le garage ou le client est aussi le
mécano, tout en bénéficiant des conseils d'un professionnel.

Les clients peuvent louer des ponts et du matériel, et acheter des pieces détachées
(plaquettes, ...) ou produits nécessaires pour l'entretien (filtres, huile, ...).

Des garages en libre-service ont ouvert dans les Yvelines, en Seine-Saint-Denis et
dans le Val d’'Oise.

@ Pour trouver leurs coordonnées (et celles des self garages d’autres
départements) : www.selfgarage.org

e Les ventes de piéces détachées sur internet

www.spareka.fr : Pieces détachées et accessoires pour la maison - Tutoriels
www.sos-accessoire.com - Electroménager

www.adepem.com - Electroménager

www.1001pieces.com - Electroménager

www.sosav.fr - Ordinateurs, tablettes et téléphone - vente de piéces détachées et
tutoriels

e Les tutoriaux sur internet

De nombreux sites proposent des conseils, des modes d’emploi, pour réparer soi-
méme certains appareils, par exemple :

www.commentreparer.com : électroménager, numérique
www.lagrottedubarbu.com : pour les accros numériques

www.sosav.fr : numérique

www.velo-reparation.fr : a appliquer

www.fr.ifixit.com : tutoriels de réparation divers équipements



http://www.spareka.fr/
http://www.sos-accessoire.com/
http://www.adepem.com/
http://www.1001pieces.com/
http://www.sosav.fr/
http://www.commentreparer.com/
http://www.lagrottedubarbu.com/
http://www.sosav.fr/
http://www.velo-reparation.fr/
http://www.fr.ifixit.com/

