Répertoire
des bonnes adresses
pour se nourrir
de fagon saine et équitable

Ce répertoire a pour but de vous faire découvrir les possibilités d’accéder a
une alimentation saine et équitable dans les villes de Sartrouville et
Maisons-Laffitte.

Achats en circuit court

Grace a une association locale :

- I’AMAP « ROUGE TOMATE », Maisons-Laffitte, Iégumes et fruits bio
locaux et de saison, ceufs, pain et champignons.
rougetomate78600@gmail.com
https://www.amap78600.org/

-« AMARANTE », produits bio cultivés dans le Perche : légumes et fruits,
viandes, ceufs, laitages, pains, conserves, jus de fruit, cidre, ...
http://www.collectifpercheron.fr/

Egalement en saison, agrumes bio d’Espagne

- amarante78.contact@gmail.com

- L’AMAP « COMM’UN AVENIR », Sartrouville, légumes bio de saison
https://amap-sartrouville.fr/
communavenir78500@gmail.com

-« RELAIS PAYSAN DE LA BOUCLE », produits bio de Normandie, légumes,
viande, laitages, pain,... relaispaysan.boucle@laposte.net. A ce relais,
possibilité de livraison d’'une commande d’épicerie effectuée sur
nosmeilleurescourses.com

A Sartrouville
LA P'TITE SCEUR, brasserie artisanale, 165 avenue de la République

Au marché de Sartrouville

Maraichers

- FERME DES ALLUETS, Iégumes anciens et nouveaux, agriculture
raisonnée

- FANES DE BIO, fruits et légumes bio de saison

- LES VERGERS D’ORGEVAL 78, Manuel VILAS, production raisonnée
de fruits et 1égumes

En gare de Sartrouville

LA RUCHE QUI DIT QUI, fruits, légumes, ceufs, le mercredi 16h-19h30. Autre
point de retrait 112 rue de la Paix. Commande sur le site :
https://laruchequiditoui.fr/fr/assemblies/3272

En gare de Sartrouville et de Maisons-Laffitte

LE POTAGER DE DIANE (28210 Le Boulay-Thierry), fruits, légumes, ceufs,
conserves,
Les mardis 16h30 a 19h30, contact www.lepotagerdediane.fr

Place de l'église a Maisons-Laffitte

Producteur de volaille

Gérald LE GRELLE, (Pillac 16) producteur bio, vente tous les 2 mois, contact
gerald.le-grelle@wanadoo.fr

Au marché de Maisons-Laffitte (plan sur blog MLDD ou sur demande)
Artisans boulangers
- MAISON LAUGERAY (Amilly 28), pains bio

- AU PAIN DU PETIT BOIS (M-L), pains conventionnels et pains bio
MAISON SAVARY (Chambly 60), pains bio




Maraichers producteurs

- LA FERME DE MAFFLIERS (Maffliers 95) production raisonnée de fruits
et légumes

- SARL RENARD (St Rémy I’honoré 78), fruits et [égumes bio en vente
directe et revente toutes provenances

- LES COMPAGNONS DU TERROIR (Orgerus 78) fruits et légumes cultivés
sans pesticides, non labélisé

- LEVASSEUR Producteurs (Crespieres 78), production raisonnée de fruits
et légumes

- EN DIRECT DE NOS CHAMPS — Légumes de saison cultivés au Mesnil le
Roi

Volaillers producteurs

- VOLAILLERS DE LA VALLEE DE L'EURE 27, produits fermiers ou bio
- LA FERME DU MARRONNIER, (Corbeil-Cerf, 60), produits fermiers

Producteur d’huitres
- HERVE NEVEU (Oléron 17), vente directe en saison

Producteur de fromages

- FROMAGERIE ARNAUD (Ailly 27), laiterie artisanale, lait issu de vaches en
pature, fromage de chévres élevées en liberté.

Apiculteur

LE CLOS DES ABEILLES — Miels du Parc Naturel Régional du Vexin Francais et
aussi des miels de leurs ruches en transhumance dans le midi — Présent
toutes les deux semaines

Primeurs en circuit classique de revente

- Chez JADE - Fruits et légumes bios et conventionnels
- BIO PASSION — Légumes et fruits bios

Fruits secs et olives en circuit classique de revente

- CHEZ SOPHIE, des fruits secs et a coques, ainsi que des olives, bio et
conventionnels

Achats par un circuit classique de revente

Commercants de Maisons-Laffitte

- LA VIE CLAIRE, 34, rue de Paris, épicerie, pain, fruits et légumes bio

- LA VIE CLAIRE — 38 avenue du Général de Gaulle, épicerie, pain, fruits et
légumes bio

- INTERMARCHE, avenue de Longueil, rayons alimentaires bio

- L’EPICERIE DE LONGUEIL, 28 avenue de Longueil, de nombreux produits
bio (fruits et Iégumes, ceufs, épicerie, vins)

- LE FOURNIL DE LONGUEIL 42 av. de Longueil, quelques pains bio

- CRIN BLANC, 26 av. de Longueil, quelques pains bio

- LA PATISSERIE DE LONGUEIL, 18 av. de Longueil, quelques pains
bio

Commercants du Mesnil
- SUPER U : quelques fruits et légumes bio, rayons épicerie bio

Commer¢ants de Sartrouville

- BIOCOOP GREENDY, 57 avenue Maurice Berteaux, épicerie et produits
frais bio

- LA VIE CLAIRE, 66 avenue Jean Jaures, épicerie et produits frais bio

Restauration a Maisons-Laffitte

- GRAINE DE GOURMANDISE, 68 rue de Paris, bio et fait maison.

Ce répertoire vous est proposé par I'association
Maisons-Laffitte Développement Durable
Cette version de septembre 2024 n'est ni exhaustive, ni figée, vos bonnes

adresses et correctifs sont les bienvenus, en nous écrivant :
asso.mldd@gmail.com

Notre blog : http://maisons-laffitte-dd.hautetfort.com/
Notre page Facebook : https.//www.facebook.com/MLDDTOUSENSEL/




