Dimanche 22 janvier 2012

Promenade matinale a vélo de Paris a la Boucle de Montesson

Réseau Vélo 78 organise une promenade matinale,
sur une partie de la future véloroute Paris Londres,
entre Paris et la Boucle de Montesson

Vous découvrirez entre autre ;
® |es aménagements parisiens
® |e parc de la Villette, le canal st Denis, le port de Genneuvilliers, le parc départemental
de I'lle saint Denis, les bords de Seine des Hauts de seine

Aller en RER, vélo a la main.
Retour a vélo + RER (éventuellement)

= Rendez-vous au choix ou un accompagnateur sera pré  sent:

9h00 gare de Conflans Sainte Honorine

9h00 gare de Maisons Laffitte

9h00 gare de Sartrouville (c6té gare routiere)

8h45 carrefour de la Grace de Dieu devant I'église & Bezons
9h00 gare de Houilles (c6té Houilles)

9h00 gare de RER de Saint Germain
9h00 gare du Vésinet /Le Pecq
9h00 devant la gare de RER de Chatou

9h30 gare de Lyon sous la grande horloge

= Retour 12h30 -13h00

Distance : 30km de la gare de Lyon au RER Chatou/Ru il
30km de la gare de Lyon au RER Ho uilles

Le parcours nécessite un vélo en bon état : fre3gEes, pneus bien gonflés...
N’oubliez pas d’emporter une chambre a air de sje.
K way, gants, gilet fluo recommandés. Les vélosodese sont a éviter.
- Age minimum conseillé : 15 ans -
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