-a-energie-positive

www.familles

Energies Solidaires agit contre le
changement climatique et la précarité
énergétique. Guidée par ses principes
de solidarité, I'association s'investit,
depuis sa création en 1998,
essentiellement sur les territoires du
Burkina Faso et le Nord-Yvelines pour
permettre l'accés et la maitrise de
I'énergie pour tous.

Aprés une premiere édition réussie en
2012 (plus de 140 000 kWh
économisés), Energies Solidaires vous
propose de participer a la nouvelle
édition 2013!

Saurez-vous relever le défi ?
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Vous souhaitez vous inscrire ou
obtenir plus d'information ?

www.nord.yvelines.familles-a-energie-positive.fr

Contact

Sofiane Hassaine-Teston
faep@energies-solidaires.org
tél: 0139702306

Energies Solidaires

Fabrique 21

120, Avenue du port

78955 Carrieres-sous-Poissy
www.energies-solidaires.org
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Rejoignez-nous !
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Saurez-vous réduire d’au moins

y 8% ' vos consommations d’énergie ?




Familles a Energie Positive

..pour agir ensemble de facon
concréte, efficace et ludique sur
nos consommations d'énergie...
etd'eau!

Relevez le défi!
inscrivez-vous des
maintenant!

Montez votre équipe ou rejoignez en une,
chacune accompagnée par un capitaine.
Ensemble, faites le pari d'atteindre au moins
8 % d'économies d'énergie par rapport a
I'hiver précédent (chauffage, eau chaude et
équipement domestique).

Le défi se base sur le progrés global de
I'équipe : peu importe d'ou l'on part,
I'essentiel est de progresser collectivement !

Pourquoi participer ?

I Pour passer des moments conviviaux,
échanger et apprendre avec les autres par-
ticipants !

[ Pour économiser sur votre facture : en
moyenne, les participants économisent 12%
sur leur consommation initiale soit 200 €
pendant le défi!

' Pour bénéficier gratuitement des conseils de
spécialistes... qui n'ont rien a vous vendre !

0 Pour agir concrétement et efficacement
pour l'environnement.

Depuis 2008, plus de
10 000 participants et
des millions de kWh
économisés !

pourquoi pas vous ?

VASCO DA SILVA, a économisé 25%

avec son équipe "Les éconautes San-Priots"
C’était un peu difficile d'impliquer
ma famille dans le concours au
début, mais une fois gu’ils sont
rentrés dans le jeu, ¢a a été tres
facile ! Un petit peu de notion
de plaisir et de désir, I'objectif de faire quelque
chose en famille. Et puis j'ai dit a mes enfants que
les bénéfices seraient partagés entre chacun qui
aura participé ! Ca a été tres motivant.

Comment ¢ca marche ?
La participation au défi est simple:

W Inscrivez-vous aupres de la structure relais
de votre territoire (cf au dos), seul ou avec
VOs Vvoisins, amis, colleégues... tout le monde
peut participer!

I TOP DEPART!
Testez-vousavecle"quizzdes 100 éco-gestes’,
adoptez quelques gestes d'‘économies
d’énergie, relevez vos consommations et
discutez-en avec les membres de votre
équipe pour voir les progrés réalisés.

W Tout au long du défi, vous serez invités a
des moments conviviaux. Vous bénéficierez
d’outils spécifiques et de conseils de la part
des animateurs. Vous pourrez également

vous tester sur les économies d'eau.

Le projet vous plait particulierement ?
Vous souhaitez vous former davantage ?

evenez capitaine de votre équipe!
Vous bénéficierez:
I d’une formation renforcée
% de matériel sur les économies d'énergie

I d'un accompagnement personnalisé par un
conseiller INFO»ENERGIE.



